
Hjælp dine foreninger med at lægge 
grønne planer, der bliver til noget 
 
Vi kender alle til at have ambitioner og drømme, men somme tider 
kan de være svære at indfri. Der kan du være en stor hjælp som en 
ambassadør for foreningerne. For du kan hjælpe dem med at tage 
stilling til grønne indsatser. Både de foreninger, der vil være grønne 
nu, og de, der vil være grønne på sigt. 
 

Få sat grønne projekter på dagsordenen ved 
generalforsamlinger og vis de grønne indsatser i 
årsregnskab og budget 

 
 Det skaber en god følelse, når vi ser, at vi gør noget godt. 
 Det kan starte en god debat om prioritering, hvis udviklingen 

går den gale vej. 
 Visualisering hjælper mange med en øget forståelse. 
 Hvis indsatserne skal prioriteres på budgettet, skal det kunne 

ses, at de gør en forskel. 
 

Disse sider er forslag til, hvordan du kan hjælpe med at få grønne 
projekter på dagsordenen og samtidig vise værdi i årsregnskabet. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

1. Lav plads til det grønne i budgettet 
 
Hvis du gerne vil sikre en ”grøn ejendom” i en boligforening, er det 
en god ide at gå strategisk og planlæggende til værks:  
 
 Renoveringer: Bæredygtige renoveringer skal blandt andet 

fokusere på at skabe de bedste forudsætninger for at 
reducere bebyggelsens energiudgifter. Det giver en løbende 
økonomisk besparelse for den enkelte beboer, og en bedre 
bolig at bo i. 

 
 En vedligeholdelsesplan 
 
 ”Grønne projekter”: Grønne projekter kan være mindre 

investeringer i energivenlige løsninger (fx lysfølere, 
komponenter i fjernvarmeanlæg mv.) oplysningsaktiviteter, 
reduktion af energiforbrug, ekstra servicetjek af 
fjernvarmeanlæg osv. Grønne indsatser er ofte en del af andre 
indsatser og investeringer, men det kan være en god ide at 
gøre det til en selvstændig post. 
 

 Afsæt gerne midler på en specifik post i budgettet 
o Hvis posten ender med at stå på 0,00 kr., er det stadig 

bedre at have haft snakken, og så kunne genbesøge den 
året efter. 

 
 

2. Vis grøn værdi i regnskabet 
Et årsregnskab skal skabe overblik over foreningens økonomi, 
forbrugte midler og balance. Og her er der allerede mulighed for at 
sætte fokus på de eksisterende grønne indsatser. Foruden de 
lovpligtige elementer kan du overveje at inkludere følgende tre 
punkter i et ”grønt regnskab”.  
 

1. Samlet varmeforbrug 
2. Samlet vandforbrug 
3. Grønne projekter 

 
På næste side kan du få et eksempel på hver af de tre punkter med 
en kort forklaring. 



1. Samlet varmeforbrug  
Det totale årlige varmeforbrug i 
foreningen til privat og fælles 
opvarmning.  
 
Varmeforbruget er påvirket af, 
om vejret var koldt eller varmt i 
et givent år. Forbruget 
'graddagekorrigeres' derfor i 
forhold til et standard-år, så du 
kan sammenligne forskellige års 
forbrug uafhængigt af vejr og 
temperatur. 
 
Få data at sammenligne med:  
HOFOR udgiver hvert år et stort anonymiseret datasæt, som du kan 
sammenligne foreninger op imod. Læs mere her. 
 
 
2. Samlet vandforbrug 

Det totale årlige forbrug af fælles 
vand i foreningen. Beboernes 
private vandforbrug er ikke 
medtaget.  
 
En god måde at vise forbruget på,  
er ved sammenligne med 
eksempelvis standard vandforbrug i 
området eller i Danmark generelt. 
 
 
 
Til de særligt klimaambitiøse:  
Hvis du gerne vil vise en reduktion i CO2, er der flere måder at 
beregne klimabelastning. Her er to CO2- beregnere, der kan hjælpe 
dig på vej:  
• Project Zero  
• HOFOR  

3. Grønne projekter 
Giv et overblik og beskrivelse af, hvad de afsatte midler til ”grønne 
projekter” eller investeringer er anvendt til og evt. en effekt i form af 
energibesparelser. Her er to eksempler på grønne projekter eller 
grønne renoveringer:  

 
Eksempel: Håndtering af affald til genanvendelse 
Det er en fast post i budgettet at få håndteret sit affald i foreningen.  
Fra Københavns Kommunes side er det en ambition, at vi sorterer og 
genanvender så meget affald som muligt. Derfor er kildesortering 
vigtigt. Der er flere muligheder for at få tilskud til noget affaldsrelateret, 
hvis foreningen aktivt hjælper med at reducere restaffaldsvolumen til 
flere genanvendelige fraktioner. Det er dyrere at få håndteret restaffald 
end genanvendelige fraktioner, så det kan der i sig selv være en 
økonomisk gulerod ved.  
 
Eksempler på tiltag i foreninger kan være: 

• Bedre skraldeskur 
• Storskraldsskur 
• Indendørs sorteringssystemer 
• Startpakker som kan installeres ved tilflytning 

 
Læs mere her.  
 

 
Eksempel: Styring af udvendig belysning 
Besparelsen ved styring af det udvendige lys varierer alt efter type 
og antal af de pågældende master, pullerter og lamper. Eksemplet 
tager udgangspunkt i en boligejendom med fem udvendige lamper 
á hver 18W. De har ikke styring af udebelysning, hvorfor der med 
fordel kunne etableres skumringsrelæ og urstyring.  
Belysning indstilles i eksemplet til at være tændt kl 06.00- 09.00 og 
18.00-24.00. 
 
Estimat: 
Indledende udgift: 4.000 kr. ex moms 
Besparelse: 300 kWh pr. år / 675 kr. ved en pris på 2,25 kr. pr. kWh  

https://www.hofor.dk/erhverv/fjernvarme/forbrugsanalyser-af-fjernvarme/
https://www.projectzero.dk/beregner
https://www.hofor.dk/baeredygtige-byer/beregn-co2/
https://www.kk.dk/affaldssortering
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